seguro

laboral

Cuidar tu alimentacion es importante
para celebrar

CALLCENTER 600600 2247 - www.achs.cl
Las mutualidades de empleadores son fiscalizadas por lasuperintendencia de seguridad social (www.suseso.cl)

Cuidalatemperaturadelosalimentos:los calientes
(empanadas, carnes cocidas, etc.) deben estar porsobre
65°C.ylos frios (carnes crudas, mayonesa, postres, etc.)
bajolos 5°C

Separalosalimentos crudos delos cocidos, asievitasla
contaminaciéncruzaday unaposibleintoxicacion

Recuerdalavartus manosantesde manipular
alimentos,antesdecomerydespuésdeiralbano

Lavalassuperficiesdonde preparaslosalimentos,
antesydespuésdel proceso

Recuerda quesi vas a consumir alcohol no debes
conducir

Siguenos en
 { ORin]



